
NÁVOD NA POUŽITIE

                     ®

očná roztoková instilácia bez konzervačných látok

1. Čo je   a na čo sa používa  

 je očná roztoková instilácia bez konzervačných látok 
s  obsahom hyaluronátu sodného a s prídavkom extraktu nechtíka 
lekárskeho. Má zvlhčujúci, upokojujúci a lubrikačný účinok. Vďaka obsahu 
kyseliny hyalurónovej (prirodzene sa vyskytujúcej látke v  oku a  iných 
častiach tela) poskytuje  efektívnu úľavu a dlhotrvajúci  komfort 
pri pocite suchého oka, pálenia a únave očí. Extrakt nechtíka lekárskeho 
má ochranný, protizápalový a regeneračný účinok na epitel oka. 

 sa používa pri zníženej tvorbe sĺz, k zvlhčeniu, ochrane a lubri­
fikácii povrchu oka a pri stavoch spojených s príznakmi suchého oka:  
–		suchá keratokonjunktivitída (nedostatok sĺz, pálenie, rezanie, svetlo­

plachosť, pocit cudzieho telieska v oku)
–		poranenie rohovky, erózia rohovky, po operácii rohovky
–		hormonálne zmeny (menopauza)
–		dlhá práca pri počítači, dlhé jazdy autom, lety na dlhú vzdialenosť
–		klimatizácia, vietor, chlad, suché teplo, prach, dym, znečistené 

ovzdušie

 neobsahuje konzervačné látky, preto je ideálnym prípravkom 
pre nositeľov kontaktných šošoviek a pre osoby s citlivými očami. 

 môžu používať dospelí, mladiství a deti. 

2. Čo potrebujete vedieť predtým, ako použijete 

Nepoužívajte , ak ste alergický na ktorúkoľvek zložku tohto 
prípravku. Ak v súčasnosti používate aj iné očné prípravky, vo všeobec­
nosti sa odporúča dodržať aspoň 5 minútový interval medzi aplikáciou 
jednotlivých prípravkov. 

3. Ako používať 

Zvyčajne sa aplikuje 1 kvapka 1 až 3 krát denne, môže sa aplikovať aj 
častejšie. 

 je možné používať dlhodobo. 

Nositelia kontaktných šošoviek
 sa môže používať pri súčasnom nosení kontaktných šošoviek. 

Upozornenie pred aplikáciou 
1.		Umyte si ruky a pohodlne sa posaďte alebo postavte. 
2.		Odskrutkujte uzáver so závitom.

3.		Pridržiavajte fľaštičku smerom nadol, medzi palcom a  ostatnými 
prstami.

4.		Pred prvou aplikáciou sa odporúča jemným stlačením fľaštičky 
skúšobne odkvapnúť prvú kvapku mimo oka, pretože pri silnom 
a nerovnomernom stláčaní môže roztok vystreknúť vo väčšom objeme. 

5. Ukazovákom jemne potiahnite spodné viečko postihnutého oka.

6. Priblížte koniec kvapkadla blízko k vášmu oku tak, aby sa nedotkol oka 
alebo jeho okolitých oblastí. 



7.		Jemne stlačte fľaštičku, aby sa do vášho oka dostala jedna kvapka. 
Potom uvoľnite spodné viečko a pomaly zatvorte oko, aby sa  
rovnomerne rozmiestnil po očnom povrchu.

		 Pre ďalšiu kvapku treba nechať spätne nasať vzduch do plastovej 
fľaštičky, aby sa vrátila do pôvodného stavu a  potom pokračovať 
v aplikácii do oka odporúčaným spôsobom.

		 Upozorňujeme, že po stlačení môže trvať niekoľko sekúnd, kým dôjde 
k uvoľneniu kvapky. Nestláčajte príliš silno.

    

8.		V prípade potreby, postup opakujte aj pre druhé oko.

9. Po použití otraste fľaštičku bez dotyku kvapkadla smerom nadol, aby 
sa odstránila zostávajúca kvapka. Je to potrebné na zabezpečenie 
sterility nasledujúcich kvapiek.

10. Bezprostredne po použití nasaďte pevne uzáver späť na fľaštičku.

4. Aké sú možné vedľajšie účinky

Zriedkavo sa bezprostredne po aplikácii môže vyskytnúť prechodné 
mierne pálenie alebo alergická reakcia na niektorú zo zložiek prípravku. 
V prípade výskytu týchto nežiaducich účinkov alebo akýchkoľvek iných 
nezvyčajných reakcií sa obráťte na svojho lekára alebo lekárnika. 

5. Čo  obsahuje 

Hyaluronát sodný 1,2 mg/ml, extrakt nechtíka lekárskeho, chlorid sodný, 
octan sodný, citrát sodný, chlorid draselný, chlorid vápenatý, chlorid 
horečnatý, čistená voda.

6. Ako uchovávať  a ďalšie informácie  
Fľaštičku uchovávajte v pôvodnom obale pri teplote do 25 °C.
Chráňte pred chladom a mrazom.  
Prípravok uchovávajte mimo dohľadu a dosahu detí.
Nepoužívajte po dátume exspirácie, ktorý je uvedený na štítku alebo na 
škatuľke pri ikone presýpacích hodín. Dátum exspirácie sa vzťahuje na 
posledný deň v danom mesiaci.

 nepoužívajte dlhšie ako tri mesiace po prvom otvorení fľaštičky. 

Veľkosť balenia:  1 x 10 ml
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